Tagesseminar 5, April 05. 2025

TAGESSEMINAR
KONZENTRATION AUF DIE INSPIRATION

SAMSTAG, 5. APRIL 2025, 10 BIS 17 UHR

April, April, der weiss nicht, was er will...

Ein Monat voller Uberraschungen: Sonnencreme oder Regenschirm, Pullover
oder T-Shirt, grau oder blau? Sind wir bereit, auf Uberraschendes zu reagieren,
schnell, wendig und lustvoll?

Die Erde atmet tief durch, die Endorphine des Fruhlings sind in
Achtungsstellung. Die Freude uUber das kommende Feuerwerk an farbigen
Bluten und saftig grinen Blattern perlt schon unter der Haut. Der April ist ein
Hingucker, er ruft zum Aufbruch!

«Erwache Kern und rdkle dich zum Licht» heisst das Thema unseres
Tagesseminars. Es nahrt sich von der Kraft dieses Monats.

Mit Lust zum Tanzen und Schreiben, mit viel Liebe zur Stille und Einkehr, mit
Neugierde auf unerwartete Zusammenhange spurst du Kernwissen auf. Du bist
offen fir Ungewohntes, legst es dir vor die Fusse und bringst es als Geschenk
far dich und andere ans Licht. Ein erhellender Prozess, der verwurzelt und dich
entfalten und wachsen lasst.

Ort: Paulusheim (Dachgeschoss), Moosmattstrassee 4, 6005 Luzern
Kursgeld: CHF 210.- (ebanking)

Anmeldung per info@katharinafellmann.ch

Bankdaten: iban: CH78 8080 8008 3861 8501 3

Verbindliche Anmeldung bis 5 Tage vor Kursbeginn

Maximale Gruppengrdsse 10

Alle weiteren Informationen werden euch kurz vor dem Anlass zugestellt.

Ich freue mich auf ein spannendes, erflillendes Seminar.
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