Tageseminar: 4. Oktober 2025 Auf den Schwingen des Adlers

Auf den Schwingen des Adlers

Durch die Lufte fliegen,

Gedanken schweifen lassen und ihnen Auftrieb geben.
Visionen ins Blau zeichnen und sie dann herunterholen.
Ihnen den ganzen Raum geben,

in der Tiefe deiner Gefiihle

und sie auf die Erde schreiben.

Wage den Flug, trdume gross und weit. Tanze leicht durch die farbsatte Wunschlandschaft, schreibe
und werde Zeuge deiner inneren Wildheit.

Ein Seminar, das dich im Kern bewegt und verwurzelt.

Ein Seminar, das dich mit dem Himmel verbindet und aufrichtet.

Ein Seminar, das dich in die Welt einbindet und schépferisch werden lasst.

So driickte es eine Teilnehmerin jlngst aus:

«Der Weg fiihrt zu Dir, fiihrt dich zu deinen jetzigen Themen und zu solchen, von denen
du nicht wusstest, dass sie existieren. Die begleitende Hand Katharinas,

bleibt an deiner Seite. Sie tréigt dich durch das, was du allein nicht schaffst.»

TAGESSEMINAR am Samstag, 4. Oktober von 10 bis 17 Uhr im Paulusheim, Luzern.
Anmeldung per Mail.
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